“Alguns professores contribuem para a educagao
dos seus alunos, mas os especiais deixam
uma marca para a vida inteira!”

QUEBRA GELO INICI0 DO ANO
BAILE DE FINALISTAS
VISITAS DE ESTUDO

LANHOSO

PARQUE AVENTURA



SUGESTOES DE 4 DIAS

+12 ANOS

12 DIA 12 DIA
Chegada a Diverlanhoso Chegada a Diverlanhoso
15H00 | 10 Pontes suspensas 15H00 | 38 pontes suspensas - percurso
19H30 | Jantar na cantina completo (cerca de 2h)
Alojamento 19H30 | Jantar na cantina

Alojamento
2°DIA
09HO00 | Pequeno-almogo 2° DIA
10HO00 | Caga ao Tesouro 09HO0 | Pequeno-almogo
12H30 | Almogo na cantina 10H00 | Golfe de Montanha
15H00 | Mina Labirinto Subterraneo 12H30 | Almoco na cantina
13H30 | Jantar na cantina 15H00 | Paintball (o bolas)
Alojamento 19H30 | Jantar na cantina

Alojamento
32 DIA
09HO00 | Pequeno-almogo 32 DIA

T0HOO I Passeio em Kayak (na Lagoa artificial do Parque)
12H30 | Almogo na cantina

15H00 | Escalada

19H30 | Jantar na cantina

09HO00 | Pequeno-almogo

T0HOO | Passeio em Kayak(na Lagoa artificial do Parque)
12H30 | Almogo na cantina

15H00 | Escalada ou Mina Labirinto Subterraneo

Alojamento 19H30 | Jantar na cantina
Alojamento
4°DIA
09HO00 | Pequeno-almogo 4°DIA
T0HOO | Salto de trapézio 09HO00 | Pequeno-almogo
12H30 | Almogo na cantina 10HO00 | Salto de trapézio
15H00 | Slide 350 metros 12H30 | Almogo na cantina
15H00 | Slide 350 metros
PRECO POR PESSOA PROPOSTA 1 PROPOSTA 2
Tudo incluido com alojamento em campismo - material proprio 156,50€  169,00€
Tudo incluido com alojamento em campismo - tenda DiverLanhoso 175,40€ 187,90€
Tudo incluido com alojamento em campismo - tenda Glamping 179,00€ 191,50€
Tudo incluido com alojamento em camarata 194,006 206,50€
Tudo incluido com alojamento em bungalows 209,00€ 221,50€

+ Obrigatério a consulta das notas dos programas na Ultima péagina.
« Consulte o prego dos extras (1° almogo ou lanche, piscina e atividades
noturnas) se tiver interesse em adicionar ao programa.

\\._)) DIVER

Mais informagoes: xanavieira@diver.com.pt ou 933 746 765 LANHOSO
www.diver.com.pt | 4830-602 Pdvoa de Lanhoso | Braga PARQUE AVENTURA



SUGESTOES DE 4 DIAS

+12 ANOS

PROPOSTA 3

12 DIA

Chegada ao Castelo da Pévoa de Lanhoso
10HO0O | Via Ferrata + Rappel no Castelo

(transporte de regresso ao parque a vosso cargo - cerca de 15 min)
15H00 | 10 Pontes suspensas

19H30 | Jantar na cantina

Alojamento

2° DIA

09HO00 | Pequeno-almogo
10HOO | Golfe de Montanha
12H30 | AlImogo na cantina
15H00 | Paintball (50 bolas)
19H30 | Jantar na cantina
Alojamento

32 DIA

09HO00 | Pequeno-almogo

T0HOO I Passeio em Kayak(na Lagoa artificial do Parque)
12H30 | AlImogo na cantina

15H00 | Escalada ou Mina Labirinto Subterraneo
19H30 | Jantar na cantina

Alojamento

4°DIA

09HO00 | Pequeno-almogo
10HO0O | Salto de trapézio
12H30 | AlImogo na cantina
15H00 | Slide 350 metros

PRECO POR PESSOA

Tudo incluido com alojamento em campismo - material proprio
Tudo incluido com alojamento em campismo - tenda DiverLanhoso
Tudo incluido com alojamento em campismo - tenda Glamping

Tudo incluido com alojamento em camarata
Tudo incluido com alojamento em bungalows
+ Obrigatodrio a consulta das notas dos programas na ultima pagina.

+ Consulte o prego dos extras (1° almogo ou lanche, piscina e atividades
noturnas) se tiver interesse em adicionar ao programa.

Mais informagoes: xanavieira@diver.com.pt ou 933 746 765
www.diver.com.pt | 4830-602 Pévoa de Lanhoso | Braga

PROPOSTA 4

12 DIA

Chegada ao Local (Quinta Lago dos Cisnes /Amares)
10HO0O0 | Soft Rafting no Rio Cavado

(transporte de regresso ao parque a vosso cargo - cerca de 35 min)
15H00 | 10 Pontes suspensas

19H30 | Jantar na cantina

Alojamento

2° DIA

09HO00 | Pequeno-almogo
10HOO | Golfe de Montanha
12H30 | Almogo na cantina
15H00 | Paintball (50 bolas)
19H30 | Jantar na cantina
Alojamento

32DIA

09HO00 | Pequeno-almogo

T0HOO | Passeio em Kayak(na Lagoa artificial do Parque)
12H30 | Almogo na cantina

15H00 | Escalada ou Mina Labirinto Subterraneo
19H30 | Jantar na cantina

Alojamento

4°DIA

09HO00 | Pequeno-almogo
10HOO | Salto de trapézio
12H30 | Almogo na cantina
15H00 | Slide 350 metros

PROPOSTA3  PROPOSTA 4

185,00€  188,40€
203,90€  207,30€
207,50€  210,90€
222,50€  225,90€
237,50€  240,90€
\\._)) DIVER
LANHOSO

PARQUE AVENTURA



NOTAS
NOTAS SOBRE 0S PROGRAMAS

e Nenhum programa inclui o almogo do primeiro dia. Pode acrescentar-se como extra.

e Nenhum programa inclui piscina ou atividade nocturna. Pode acrescentar-se como extra.

e O jantar incluido nos programas serve-se na cantina. Pode-se trocar para a parte panoramica para um jantar
de gala (Ver extras).

e Os monitores acompanham os alunos Unicamente durante as actividades. O periodo sem actividades, comidas
e alojamento serao da responsabilidade dos professores.

Se os professores comprarem um bungalow para dormirem sozinhos, a Diverlanhoso oferece monitores gratuitos para dormirem com os alunos.

NOTAS SOBRE 0 ALOJAMENTO

Check In - 16HO00 / Check Out - 1T1H0O

Se for possivel entrar antes e sair mais tarde, informamos no check-in.

ALOJAMENTO EM CAMARATA  Este espaco é partilhado com outros grupos!

e A camarata é um edificio unico com capacidade total de 100 pessonas divididas em 2 pisos de 50 - um
masculino e outro feminino.

e Em cada piso s6 ha beliches e Wcs (sem divisorias, é um piso amplo).
e E necessario trazer saco cama ou jogo de lengdis de solteiro e toalha de banho.

ALOJAMENTO EM BUNGALOW

e Os bungalows sao casas de madeira com sala, cozinha, Wc e quartos.

e A distribuigdo dos alunos nos bungalows é da responsabilidade da Diverlanhoso.

e Os quartos sao sempre triplos, quadruplos e em alguns casos com mais camas ainda.
@ Roupa de cama incluida — Toalha de banho NAO incluida.

ALOJAMENTO DOS PROFESSORES

e A Diverlanhoso oferece 1 professor por cada 12 alunos. Esta oferta é para o mesmo programa e alojamento dos
alunos.

e Se optarem por camarata, os professores dormem num beliche no mesmo piso dos seus alunos e outros
grupos existentes.

e Se optarem por bungalows, os professores dormem num quarto sozinhos dentro do mesmo bungalow.

® Se os professores se quiserem alojar sozinhos, terao oferta do programa de actividades e refeigoes mas
pagarao o bungalow extra.

ALOJAMENTO DOS MOTORISTAS
A Diverlanhoso nao tem alojamento para 1 pessoa. As opgoes para motoristas sao:

Dentro do parque: Fora do parque (a cerca de 15 min ¢/ autocarro):
Bungalow T2: Hotel Rural Vila Joaquina
130€ (de 16/9 a 14/5) 00351 253 169 721

170€ (de 15/5 a 15/9)
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Mais informagoes: xanavieira@diver.com.pt ou 933 746 765 LANHOSO
www.diver.com.pt | 4830-602 Pdvoa de Lanhoso | Braga PARQUE AVENTURA



NOTAS

EXTRAS OPCIONAIS

e Almogo 1° dia na cantina| 8,00 €
e Almogo ou jantar no restaurante panoramico | 15,00 €

(Se uma refeigao ja estiver incluida no programa (8€) e quiser alterar, basta pagar a diferenga)

e Jantar de Gala no restaurante panoramico** | 17,50 €

(Se uma refeigao ja estiver incluida no programa (8€) e quiser alterar, basta pagar a diferenga)
*+ decoragao especial e entrada no restaurante em passadeira vermelha

Menu: Pao, sopa de legumes, prato do dia (carne, peixe ou massa), bebida nao alcodlica e sobremesa
e Lanche (1 sandes + bebida + 1 peca de fruta) | Preco por pessoa: 4,00€

e Piscina: Dia completo (10h / 19h) | 8,00€+ | Tarde (14h / 19h) | 5,00€*

* Ha descontos a aplicar a estes valores de acordo com o n° de atividades realizado.

e Atividades Noturnas:
Caca ao Tesouro | 12,50€
Mina Labirinto ou Slide | 15,00€
Noite de cinema | 4,00€
Noite de cinema com pipocas e 1 bebida | 7,00€
Discoteca | 6,00€*+
Pool Party | 8,00€x

*+ Estas actividades sao partilhadas com outros grupos.
A pool party é uma festa com musica a volta da piscina (ndo é permitido entrar na agua).

CONTACTO

Xana Paredes Vieira
(Prof. Ens. Basico /Ed. Fisica - 20 anos na DiverLanhoso)
Coordenadora dos Programas Escolares

+351 253635 763 +351 933 746 765
xanavieira@diver.com.pt www.diverlanhoso.pt
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Mais informagoes: xanavieira@diver.com.pt ou 933 746 765 LANHOSO
www.diver.com.pt | 4830-602 Pdvoa de Lanhoso | Braga PARQUE AVENTURA



